
1 

 

III Runda Wojewódzkich Zawodów Strzeleckich KS Ogniomistrz LOK 

w Mielcu 2 0 .09.2025 

 
CEL ZAWODÓW 

 

 Wyłonienie najlepszego zawodnika 

 Popularyzacja strzelectwa sportowego 

 Rywalizacja sportowa 

 Utrzymanie i rozwijanie podstawowych umiejętności strzeleckich przydatnych w 

obronności państwa. 

 

ORGANIZATOR 
 

 Klub Strzelecki i Kolekcjonerów Broni „Ogniomistrz” LOK w Mielcu, 39-300 Mielec, 

ul. Partyzantów 2B 

 

TERMIN I MIEJSCE 

 

20.09.2025r. godz. 09:00 Strzelnica LOK w Mielcu, ul. Partyzantów 2B 

 

PROGRAM 

 

 1. Pistolet centralnego zapłonu 25 m 10 strzałów (10 strzałów ocenianych) 

 2. Pistolet sportowy bocznego zapłonu 25 m 13 strzałów (10 strzałów ocenianych) 

 3. Karabin centralnego zapłonu 1 0 0  m 10 strzałów (10 strzałów ocenianych) 

 4. Strzelba gładkolufowa 8 strzałów (8 ocenianych) 

 

UCZESTNICTWO 
 

 W zawodach mogą uczestniczyć strzelcy stowarzyszeni w klubach strzeleckich posiadający 

ważną licencję zawodniczą. Zawody wpisane do kalendarza WZSS liczą się do przedłużenia 

licencji na 2026  rok. 

 

KLASYFIKACJA 
 

 W zawodach prowadzona jest klasyfikacja indywidualna dla każdej konkurencji. Wszystkie 

zdobyte punkty liczą się do klasyfikacji generalnej, której zwycięzca zostanie ogłoszony podczas 

ostatniej rundy zawodów. 
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ZGŁOSZENIA 

 

 Zapisy na listę zawodników będą przyjmowane przez formularz zgłoszeniowy: umieszczony 

na stronie: https://www.facebook.com oraz Ogniomistrz Mielec; 

 Liczba zawodników jest ograniczona i organizator zastrzega sobie prawo do wcześniejszego 

zakończenia zapisów. Organizator przewiduje możliwość rejestracji zawodnika w dniu zawodów 

tylko w przypadku wolnych miejsc. 

 

KOSZTY UCZESTNICTWA 

 

 Startowe: 200 zł za uczestnictwo w zawodach. 

 

SPRAWY ORGANIZACYJNE 

 

Klub zabezpiecza amunicję do wszystkich konkurencji.   

 do konkurencji nr 1 - 9 x 19 

 do konkurencji nr 2 - .22LR 

 do konkurencji nr 3 - .223 REM 

 do pozostałych konkurencji wg. wymienionych rodzaju kalibru broni 

Konkurencje 1, 2, 3 odbywają się wyłącznie z broni klubowej. 

Do konkurencji nr 4 zaleca się stosowanie własnej broni natomiast klub zapewni broń dla tych  

uczestników, którzy takiej nie posiadają. 

Klub zapewnia catering (w cenie startowego). 

 

 Sędziowie sędziujący na zawodach mogą brać udział w konkurencjach i ich wyniki liczone 

są do klasyfikacji o ile posiadają ważną licencję zawodniczą PZSS na 2025 rok. 

 Organizator wzywa do indywidualnego zabezpieczenia się w środki ochrony tj. ochronniki 

słuchu, wzroku. 

 Zawody są uwzględnione w kalendarzu WZSS (są zaliczane do przedłużenia licencji 

zawodniczej PZSS na kolejny rok). 

 

REGULAMIN KONKURENCJI 
 

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY REGULAMINU 

KONKURENCJI I DOSTOSOWANIA ICH DO WARUNKÓW ATMOSFERYCZNYCH LUB 

INNYCH NIEPRZEWIDZIANYCH  SYTUACJI. 
 

1. Pistolet centralnego zapłonu 25m (Pcz10) 

 Odległość do tarcz 25m 

 Broń: pistolet samopowtarzalny Glock 

 Pistolet wyposażony wyłącznie w mechaniczne przyrządy celownicze  

 Amunicja: 10 sztuk amunicji w kalibrze według rodzaju broni, amunicja ładowana po pięć 

sztuk do dwóch magazynków 

 Tarcza: NT23P - 10 przestrzelin ocenianych 

 

Przebieg konkurencji i warunki strzelania: 

 ilość strzałów: 10  

 pozycja strzelecka stojąc, dopuszcza się strzelanie oburącz 

 na komendę ładujęmy dwa magazynki po 5 szt. - NIE PODPINAMY MAGZYNKÓW DO 

BRONI 
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 po komendzie „START” podpinamy załadowany magazynek odajemy 5 ształów do tarczy, 

następnie zmieniamy magazynek i odajemy następne 5 strzałów do tej samej tarczy   

 czas przygotowawczy: 1 min. 

 czas trwania konkurencji: 1 min. 
 

2. Pistolet sportowy bocznego zapłonu 25 m (Psp10) 

 Odległość do tarcz 25 m 

 Broń: pistolet samopowtarzalny Margolin MCM lub Iż 35  

 Pistolety wyposażone w mechaniczne przyrządy celownicze 

 Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze według rodzaju broni, amunicja ładowana dowolnie 

 Tarcza: TS2 z 13 przestrzelin 10 najlepszych będzie ocenianych 

 Pozycja strzelecka stojąc, strzelanie odbywa się z jednej ręki nie dopuszcza się strzelania 

z dwóch rąk 

 

Przebieg konkurencji i warunki strzelania:  

 ilość strzałów: 13 

 pozycja strzelecka stojąc  nie dopuszcza się strzelania z dwóch rąk 

 czas przygotowawczy: 1 min. 

 czas strzelania 5 minut. 
 

3. Karabin centralnego zapłonu w kalibrze .223 REM - 100m (Kcz10)  

 odległość do tarcz: 100m 

 broń: karabin centralnego zapłonu: karabinek samopowtarzalny Grot A2  

 Amunicja: 10 sztuk amunicji w kalibrze .223 REM, amunicja ładowana do magazynka 10 

szt. 

 Tarcza: NT23P z 10 przestrzelin ocenianych. 

 

Przebieg konkurencji i warunki strzelania  

 ilość strzałów: 10 - pozycja strzelecka leżąc z podpórki 

 czas przygotowawczy: 1 min. 

 czas strzelania 5 min – Dopuszczone są otwarte lub zamknięte przyrządy celownicze   

 zabrania się stosowania: ubiorów strzeleckich, pasów, itp. 

 

4. Strzelba gładkolufowa (Strzelba) 

 odległość do celu: od 10 do 20 metrów 

 broń: dowolna strzelba gładkolufowa  

 Amunicja: 8 sztuk amunicji w kalibrze wg rodzaju broni, amunicja ładowana parami (2 szt.) 

lub po 2 sztuki do magazynka 

 Zabronione jest używanie amunicji śrutowej o naważce większej niż 28g śrutu oraz średnicy 

pojedynczego śrutu przekraczającego 2,6 mm. 

 

Przebieg konkurencji i warunki strzelania  

 czas przygotowawczy: 1 min. 

 ilość strzałów: 8 (pozycja strzelecka stojąc) 

 Zawodnik oddaje łącznie 8 strzałów do 8 popperów strzelając na czas 

 Do magazynka można załadować maksymalnie 2 naboje. Pozostałe naboje mogą znajdować 

się na stoliku przed zawodnikiem lub w ładownicach, nie dopuszcza się przechowywania 

amunicji do konkurencji w kieszeniach lub workach strzeleckich. 
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SPRZĘT DODATKOWY 
 

W czasie strzelania wszystkich konkurencji dopuszcza się stosowanie przyrządów do obserwacji 

celu. 

KOMENDY 
 

 Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sędzia nadzorujący jej przebieg. 

Komendy występujące na linii ognia są następujące: /ŁADUJ/ zawodnik ładuje amunicję do 

magazynka, podłącza magazynek do broni i przeładowuje /START/ można strzelać /STOP/ 

przerywamy strzelanie, zdejmujemy palec z języka spustowego /ROZŁADUJ/ odłączamy 

magazynek, pokazujemy sędziemu pusty magazynek oraz pustą komorę nabojową, oddajemy strzał 

kontrolny, chowamy lub odkładamy broń i schodzimy ze stanowiska. W przypadku gdy zawodnik 

ukończy konkurencję przed upływem przewidzianego czasu, odłącza magazynek umieszcza 

wskaźnik bezpieczeństwa i czeka na kontrolę rozładowania broni. 

 

 

PUNKTACJA I WYNIKI 
 

Wynikiem w 1, 2, 3 konkurencji jest suma wartości 10 najlepszych przestrzelin w tarczy. Wynikiem 

w 4 konkurencji jest suma wartości strąconych popperów po 10 pkt. za każdy oraz dodatkowo 

20 pkt. pod warunkiem ukończenia konkurencji w czasie 20 sekund oraz trafienia wszystkich 

popperów. Razem 100 pkt. W przypadku tej samej punktacji zawodników będzie uwzględniany  

czas trwania konkurencji jaką dany zawodnik uzyskał. 

 

 

BEZPIECZEŃSTWO 

 

 Wzywa się do bezwzględnego przestrzegania regulaminu zawodów i regulaminu strzelnicy. 

Problemy techniczne z bronią lub amunicją. Za wszelkie problemy z własną bronią lub amunicją 

odpowiada zawodnik. W przypadku wystąpienia niewypału dopuszcza się dodatkowe doładowanie 

broni w trakcie trwania konkurencji, pod warunkiem że nastąpi ono po odstrzeleniu naboi 

znajdujących się w magazynku i będzie wykonane w sposób bezpieczny. 

 

Uczestnictwo w zawodach jest równoznaczne wyrażeniem zgody na publikację wyników na stronie 

WWW.OGNIOMISTRZ-MIELEC.PL  i na stronie: www.facebook.com oraz zgodnie z regulaminem 

PZSS przesłanie danych o zawodnikach i wynikach do Biura Podkarpackiego Związku Strzelectwa 

Sportowego. 

 

 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  
 

1. Administratorem danych osobowych jest Klub Strzelecki i Kolekcjonerów Broni OGNIOMISTRZ LOK MIELEC z siedzibą i adresem wymienionym 

w punkcie : Organizator. 

2. Dane osobowe uczestników zawodów będą przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbędny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji 

zawodów, wyłonienia zwycięzców i odbioru nagród.  

3. Dane osobowe uczestników zawodów będą wykorzystywane zgodnie z warunkami określonymi w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sp rawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p.1 – 88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o 

ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami przyjętymi w celu umożliwienia stosowania RODO, innymi 

obowiązującymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.  

http://www.ogniomistrz-mielec.pl/
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4. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej. Dane osobowe uczestników nie 

będą podlegać zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu, z wyłączeniem przetwarzania niezbędnego do wyłonienia zwyc ięzców 

konkurencji.  

5. Podstawę przetwarzania danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO – realizacja umowy (akceptacja 

Regulaminu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO – dobrowolna, jednoznaczna, świadoma i konkretna 

zgoda osoby, której dane dotyczą.  

6. Uczestnikom przysługują prawa do:  

a) dostępu do danych,  

b) sprostowania danych,  

c) usunięcia danych,  

d) ograniczenia przetwarzania danych,  

e) cofnięcia wyrażonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie, co uniemożliwi jednak udział w zawodach.  

7. Uczestnikom przysługuje prawo do wniesienia skargi do Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora.  

8. Realizacja uprawnień, o których mowa powyżej może odbywać się poprzez pisemne wskazanie swoich żądań przesłane na adres Admin istratora 

wymienionego w punkcie "Organizator":  

9. Przetwarzanie danych, o których mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w związku z udziałem w zawodach obejmuje także publikację imienia i 

nazwiska uczestnika wraz z przynależnością klubową, datą urodzenia, wynikiem osiągniętym w konkurencji oraz wizerunkiem w każdy sposób, w jaki 

publikowane będą lub rozpowszechniane informacje o zawodach, w szczególności w wynikach zawodów publikowanych w Internecie, publikacjach w 

prasie, miejscu rozgrywania zawodów i siedzibie klubu oraz strzelnicy LOK w Mielcu  

10. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie 

uniemożliwia udział w zawodach.  
 

   Klub Strzelecki i Kolekcjonerów Broni OGNIOMISTRZ LOK MIELEC 
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